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1. Podstawa prawna 
 

• Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.). 
• Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r. 

poz. 2050 ze zm.). 
• Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.). 
• Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu 

i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.). 
• Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022 r. 

poz. 1700). 
• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie 

zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449). 

• Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 
483 ze zm.). 

• Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526). 

• Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz.1762 ze zm.). 
• Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.). 
• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 

i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad 
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych 
przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591). 

• Rozporządzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie 
podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej (Dz. U. poz. 
356). 

• Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 
2022/2023. 

• Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych – tryb pełny 
stacjonarny – zbiór zaleceń uwzględniający sytuację epidemiologiczną, w tym 
dotyczących pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywołanej epidemią 
COVID-19. 

• Rozporządzenie Ministerstwa edukacji i Nauki z 11 sierpnia 2022 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie organizacji kształcenia, wychowaniai opieki dzieci  
i młodzieży będących obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1711) – zmiana  
w zakresie § 13. 

Ponadto wykorzystano: 

• Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? 
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” – 
sporządzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badań wśród uczniów, rodziców, 
nauczycieli w okresie kwiecień 2020 – styczeń 2021). 
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2. Wstęp 

 Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym z Oddziałami Integracyjnymi w Przegini Duchownej opiera się na hierarchii 
wartości przyjęty przez Radę Pedagogiczną, Radę Rodziców i Samorząd Uczniowski, 
wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. Treści Szkolnego Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze Statutem Szkoły, w tym z warunkami  
i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych 
szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest 
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać 
zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji 
dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie 
wychowawczej funkcji rodziny.  

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości 
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania 
jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci  
i młodzieży. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spójną całość ze szkolnym 
zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej. 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia 
oraz zadań wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, 
uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 
działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli. 

Podejmowane są działania uwzględniające zróżnicowane potrzeby rozwojowe  
i edukacyjne wszystkich uczniów, w celu zapewnienia opieki i pomocy, wzmacniającej 
pozytywny klimat szkoły oraz poczucie bezpieczeństwa. Duży nacisk jest kładziony na 
roztropne korzystanie w procesie kształcenia z narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod 
kształcenia wykorzystujących technologie informacyjno-komunikacyjne. Niezwykle ważne jest 
rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie 
badania ankietowego wykonanego wśród rodziców w zakresie występujących w środowisku 
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze 
szczególnym uwzględnieniem poczucia bezpieczeństwa uczniów w szkole, zagrożeń 
związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych 
substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym.  

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 
jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i 
ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 
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Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 
obejmują: 

• powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich 
pracowników szkoły, 

• zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę  
w realizacji zadań określonych w programie, 

• respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji 
organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski), 

• współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji  
i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 

• współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, 
• inne (ważne dla szkoły, wynikające z jej potrzeb, specyfiki). 

3. Misja szkoły  

 Zespół Szkolno-Przedszkolny z Oddziałami Integracyjnymi w Przegini Duchownej 
realizując funkcję dydaktyczną, wychowawczą i opiekuńczą będzie dążyć do wprowadzenia 
swych wychowanków w różnorodne dziedziny życia i nauki, a także zapewni możliwość 
atrakcyjnego spędzania wolnego czasu i rozrywki. 
 
4. Wizja szkoły 

Pragniemy, aby nasza szkoła była postrzegana w środowisku lokalnym jako instytucja 
dobra, przyjazna i życzliwa uczniom, zapewniająca im wszechstronny rozwój. Będziemy się 
starać, aby podejmowane przez nas zadania rozwijały w uczniach dociekliwość poznawczą 
ukierunkowaną na poszukiwanie w świecie dobra, prawdy i piękna. Chcemy także budzić  
w nich wrażliwość moralną i szacunek dla wspólnego dobra. Nasza szkoła będzie promować 
etyczne wartości z poszanowaniem odrębności narodowej i wyznaniowej w duchu  tolerancji. 
Będziemy rozwijać w uczniach poczucie odpowiedzialności, miłości Ojczyzny oraz 
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na 
wartości kultur Europy i świata. Zapewniając uczniowi warunki niezbędne do rozwoju 
przygotowujemy go do wypełniania obowiązków rodzinnych i obywatelskich w oparciu  
o zasady solidarności, demokracji, tolerancji, sprawiedliwości i wolności. Badając i analizując 
możliwości ucznia oraz jego potrzeby, dołożymy wszelkich starań, aby mógł on wykazać się 
tym, co lubi i robi najlepiej. 

Program profilaktyczno-wychowawczy obejmuje ogół działań zapobiegawczych 
niepożądanym zjawiskom w rozwoju i zachowaniu się dzieci i młodzieży oraz całokształt 
świadomych, zamierzonych i specyficznych działań osób (wychowawców), których celem jest 
osiągnięcie względnie trwałych zmian w osobowości jednostki (wychowanka). Program 
zakłada podmiotowe traktowanie ucznia, poszanowanie godności osobistej, wspomaganie  
i umożliwianie wszechstronnego rozwoju wychowanków co jest jednym z najważniejszych 
zadań wychowawczych.  

Naszą misją jest kreowanie zdrowego stylu życia, płynne wprowadzanie dziecka  
w reguły i organizację życia szkolnego, zapobieganie zachowaniom agresywnym, profilaktyka 
uzależnień oraz szeroko rozumiana edukacja niezbędna do wyrobienia właściwych postaw i 
zachowań. Każdego dnia wspólnie pracujemy na sukces naszych uczniów i zadowolenie 
rodziców, a wskaźnikiem tego jest ich satysfakcja i prestiż naszej szkoły w środowisku. 
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Priorytetem w naszej szkole jest wysoka efektywność kształcenia, przygotowanie do dalszej 
edukacji, zapewnienie warunków wszechstronnego rozwoju każdego ucznia. 

5. Sylwetka absolwenta 

Dążeniem Zespołu Szkolno-Przedszkolnego z Oddziałami Integracyjnymi w Przeginia 
Duchownej jest przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym 
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za własny rozwój.  

Uczeń kończący szkołę, posiada następujące cechy: 

• kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności, 
• zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia, 
• szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych, 
• prezentuje aktywną postawę w promowaniu dbałości o środowisko naturalne, 
• zna historię i kulturę narodu i regionu oraz tradycję szkoły, 
• zna i rozumie zasady współżycia społecznego, 
• jest tolerancyjny, 
• korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzędzia  

i technologie informatyczne, 
• jest ambitny, odważny, samodzielny, 
• posiada wiedzę na temat zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, podejmuje 

odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych, 
• szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy, 
• jest odporny na niepowodzenia, 
• integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole, 
• jest wytrwały, systematycznie wykonuje zadania i obowiązki, realizuje swoje plany 

i marzenia, 
• ma poczucie własnej wartości, reaguje na poniżające zachowania dorosłych 

i rówieśników, 
• jest ciekawy świata, zna najbliższe środowisko, poznaje złożoność świata, analizuje 

istniejące w nim zależności i związki przyczynowo–skutkowe, 
• jest kreatywny, przedsiębiorczy, potrafi w sposób twórczy rozwiązywać problemy, 

realizuje swoje pomysły, wyznacza sobie cele i dąży do ich zrealizowania, umiejętnie 
podejmuje ryzyko, radzi sobie w sytuacjach trudnych, potrafi podejmować szybkie 
decyzje, 

• dba o kulturę języka, nie stosuje wulgaryzmów, 
• dba o wygląd, 
• rozumie związek między pogorszeniem się stanu zdrowia psychicznego  

a podejmowaniem zachowań ryzykownych i problemów z tym związanych  
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzależnień), 

• przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia, a także ochrony przed chorobami 
zakaźnymi (np. COVID-19), 

• zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chroniące. 
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 Postawy opisane w modelu absolwenta kształtowane są wspólnie przez nauczycieli, 
pracowników szkoły oraz rodziców poprzez: 

• działania wychowawcze, 
• własny przykład – nauczyciele i pracownicy szkoły powinni stanowić wzór do 

naśladowania w zakresie realizacji ww. postaw. 

6. Cele ogólne 

 Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań  
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju 
ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

• fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy  
i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie 
zachowań prozdrowotnych,  

• psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, 
osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, 
ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie 
środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, 
poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 
osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, 
specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników), 

• społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu 
społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych 
oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról 
społecznych, kreowanie postaw prospołecznych w sytuacji kryzysowej, 

• aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu 
wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, 
rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych 
zagrażających całemu społeczeństwu. 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

• współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania  
u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 

• kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za 
własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje  
w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

• współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu 
wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu 
życia oraz zachowań proekologicznych, 

• wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością 
lokalną, 

• kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych 
relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków  
i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym 
wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, 
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• kształtowanie u uczniów postawy akceptacji i ciekawości poznawczej wobec różnic 
kulturowych prezentowanych przez uczniów – cudzoziemców, 

• doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej 
pracy z grupą uczniów, 

• wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców 
lub opiekunów, 

• kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału 
w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów 
w życiu społecznym, 

• przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej  
i światowej, 

• wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu 
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych, 

• wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych 
jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, np. umiejętność 
zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej 
człowieka i jej negatywnych skutków (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak 
wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, 
profilaktyki i zdrowia psychicznego”). 

 Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu 
wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli  
i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

• poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat 
prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, 
rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,  
a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w 
tego typu przypadkach, 

• rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,  
• doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki 

oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej młodzieży, 
• poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji 

kryzysowejna funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy 
w szkole i poza szkołą, 

• kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, 
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

• kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków 
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 
prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

• prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli  
i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej, 
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• doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 
używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia 
psychicznego wieku rozwojowego, 

• poszerzanie wiedzy uczniów na temat konsekwencji nadużywania 
multimediów (uzależnienie cyfrowe), 

• doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 
uzależnienia od multimediów. 

 Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych 
informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat 
zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, 
substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 
wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do 
uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych 
pracowników szkoły. 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

• dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub 
opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych  
i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, 
substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, a także działań podejmowanych 
na rzecz kompensowania negatywnych skutków przedłużającej się epidemii,  

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów  
i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, 

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów  
i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji 
psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych, jako 
skutków sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. działania wojenne na Ukrainie), 

• przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz 
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych  
z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

• informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów  
o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz  
o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia 
narkomanią, 

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów  
i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku uzależnienia cyfrowego,  

• udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów z Ukrainy. 
 Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu 
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. 
 
 
Działalność profilaktyczna obejmuje: 
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• wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym 
stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań 
ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, 
środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na 
ryzyko zachowań ryzykownych, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania 
środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 
substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które 
nie zostały zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub 
obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec 
wszystkich uczniów szkoły, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których zaobserwowano uzależnienie od 
technologii cyfrowych, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich 
uczniów szkoły (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwój indywidualnych 
zainteresowań oraz angażowanie uczniów do aktywności w różnych dziedzinach). 

Działania te obejmują w szczególności: 

• realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 
programów profilaktycznych, profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego 
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów 
profilaktycznych, 

• przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako 
alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby,  
w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności  
i satysfakcji życiowej, 

• kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, 
substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych 
zachowań ryzykownych, 

• poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, 
wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji, 
objawów uzależnienia od technologii cyfrowych, objawów chorób cywilizacyjnych (np. 
nadwaga, brak aktywności fizycznej),  

• doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej 
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków 
zachowań ryzykownych, 

• włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,  
o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe, działań z zakresu 
przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, 
środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych. 

W bieżącym roku szkolnym najważniejsze działania w pracy wychowawczej są 
ukierunkowane na: 
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• wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej, 
• wzbudzanie poczucia przynależności do grupy, 
• odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania w grupie 

społecznej w szkole, klasie (reintegracja), 
• rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, 
• budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej, 
• troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo podopiecznych, nauczycieli i rodziców, 
• minimalizowanie negatywnych skutków sytuacji kryzysowej wywołanej działaniami 

wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleźli się uczniowie przybyli z tego państwa. 
 

Zadania profilaktyczne programu to: 

• zapoznanie z normami zachowania obowiązującymi w szkole, 
• znajomość zasad ruchu drogowego – bezpieczeństwo w drodze do szkoły, 
• promowanie zdrowego stylu życia, 
• kształtowanie nawyków prozdrowotnych, 
• rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków 

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazań lekarskich, papierosów, alkoholu  
i narkotyków), 

• eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej, 
• niebezpieczeństwa związane z nadużywaniem komputera, Internetu, telefonów 

komórkowych i telewizji, 
• wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych 

doświadczeń życiowych, pomagających młodym ludziom ukształtować pozytywną 
tożsamość, 

• uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem, 
• uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia  

w najbliższym środowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych. 

 Przeprowadzona diagnoza wykazała, że problemami wychowawczymi w szkole, które 
zaliczamy do czynników ryzyka, są:  

1. Obmawianie, obrażanie, wyśmiewanie.  
3. Różne odmiany zachowań agresywnych i przemocy (cyberprzemoc). 

Najczęściej występujące negatywne zachowania w szkole:  

1. Agresywne zachowania wobec innych – krytyka, wyśmiewanie, szydzenie z osób 
różniących się jakąś cechą.  
2. Niewłaściwe korzystanie z telefonów komórkowych. 
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7. Cele szczegółowe 
 
POZNANIE SAMEGO SIEBIE, SAMOROZWÓJ 

• pomoc w odkrywaniu własnych możliwości, predyspozycji, talentów oraz ich twórczego 
wykorzystania, 

• pomoc w samopoznaniu i samoocenie, 
• inspirowanie dzieci do aktywności twórczej, rozwijanie umiejętności twórczego 

myślenia, samorealizacja poprzez twórcze działanie, 
• kształtowanie postaw asertywnych, 
• przygotowanie dziecka do przyjmowania pochwały i krytyki, do dawania  

i przyjmowania wsparcia. 
 
WSPÓŁDZIAŁANIE 

• rozwijanie kompetencji emocjonalno-społecznych, nawiązywanie i podtrzymywanie 
relacji z rówieśnikami, akceptacji siebie i innych, komunikacji, zdolności 
wykorzystywania własnych mocnych stron,  

• wdrażanie do samorządności, 
• kształtowanie umiejętności aktywnego słuchania, 
• kształtowanie umiejętności komunikowania się, 
• rozwijanie umiejętności rozwiązywania konfliktów i prowadzenia negocjacji, 
• integrowanie zespołu klasowego i tworzenie pozytywnego klimatu emocjonalnego  

w grupie. 
 
KSZTAŁTOWANIE POSTAW 

• przestrzeganie norm społecznych i przepisów prawa, 
• poznanie i kultywowanie wartości ogólnoludzkich (pojęcie dobra i zła), 
• kształtowanie postawy tolerancji i poszanowania poglądów innych ludzi, 
• budzenie szacunku dla dobra wspólnego, jako postawy życia społecznego, 
• kształtowanie poczucia odpowiedzialności za własne uczynki, postępowanie, 
• uczenie właściwych, bezpiecznych zachowań w różnych sytuacjach, 
• uczenie kultury życia codziennego. 

 
UMIEJĘTNOŚCI 

• poprawne posługiwanie się językiem ojczystym, prezentowanie własnego zdania, 
• kształtowanie umiejętności korzystania ze źródeł informacji, 
• uczenie umiejętnego i bezpiecznego korzystania z dóbr kultury, 
• kształtowanie asertywności, 
• kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie. 

 
PROMOCJA ZDROWIA 

• wzmacnianie kondycji i odporności psychicznej, 
• doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego, 
• kształtowanie świadomości dotyczącej wykorzystania ruchu w życiu człowieka jako 

skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne, 
• rozwijanie właściwej postawy wobec zdrowia i życia jako najważniejszych wartości, 
• propagowanie zdrowego trybu życia, kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych, 
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• ostrzeżenia przed uzależnieniami takimi jak: narkomania, alkoholizm, nikotynizm, 
lekomania, uzależnienie od komputera. 

 
INNE 

• budowanie zaufania i poczucia bezpieczeństwa, 
• rozbudzanie ciekawości poznawczej i przedsiębiorczości, 
• edukacja regionalna, 
• edukacja teatralna, 
• edukacja czytelniczo-medialna, 
• przygotowanie do życia w rodzinie, 
• wychowanie komunikacyjne, 
• edukacja ekologiczna, 
• współdziałanie rodziców z nauczycielami w realizacji zadań wychowawczo – 

profilaktycznych i dydaktycznych szkoły, 
• angażowanie rodziców do współorganizowania uroczystości klasowych i szkolnych, 
• uwrażliwienie na niesienie bezinteresownej pomocy innym. 

8. Struktura oddziaływań wychowawczych 
 
Dyrektor szkoły: 

• stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 
• sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju 

psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, 
• dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 
• inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań  

w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych 
• działań programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest 

rozwijanie kompetencji uczniów, 
• stwarza warunki do działania w szkole: wolontariuszy, organizacji harcerskich, których 

celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie  
i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej  
i innowacyjnej szkoły, 

• współpracuje z wychowawcami, pedagogiem oraz Samorządem Uczniowskim, 
wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

• czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 
• motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy 

uczniom przeżywającym trudności psychiczne, 
• monitoruje współpracę pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, 

innymi specjalistami oraz umacnia wspierającą rolę pedagogaspecjalnego  
w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeń edukacyjnych uczniów lub trudności w ich 
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia  
i jego uczestnictwo w życiu przedszkola, szkoły lub placówki, 

• nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad 
oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 
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• stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania 
systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

• inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych 
relacji w środowisku szkolnym jako czynnika zwiększającego skuteczność  
i efektywność udzielanego wsparcia, 

• dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia 
warunków do realizacji pasji, udziału z zajęciach sportowych, kontaktu z przyrodą,  
a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad sanitarnych, 

• dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami 
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupełniającej, sprawozdań), (Raport 
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? 
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”), 

• czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia 
psychicznego uczniów – wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej  
„Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, 
profilaktyki i zdrowia psychicznego”, 

• czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z pedagogiem 
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni 
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na 
zaobserwowane problemy uczniów, 

• czuwa nad wykonywaniem zadań przez specjalistów szkoły, 
• nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

 
Rada pedagogiczna: 

• uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań 
profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję psychiczną 
uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od bezpośrednich kontaktów z 
rówieśnikami, 

• dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do 
zmniejszonej efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji psychicznej 
uczniów oraz niższej efektywności zdalnego nauczania (Raport Instytutu Profilaktyki 
Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla 
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”), 

• dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie  
i uczących umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji 
do zmieniających się warunków nauki, 

• opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go  
w porozumieniu z Radą Rodziców, 

• opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli  
w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją 
i uzależnieniami od technologii cyfrowych, 

• uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 
• uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 
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Nauczyciele: 

• współpracują z wychowawcami klas, pedagogiem szkolnym, innymi specjalistami  
w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczą  
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

• reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają 
zagrożenie dla ucznia, 

• reagują na przejawy agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów,  
w tym uzależnień od technologii cyfrowych, 

• przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach 
zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją, 

• wspierają uczniów-cudzoziemców w pokonywaniu trudności związanych  
z wcześniejszym kształceniem za granicą oraz różnicami kulturowymi, w tym uczniów 
z Ukrainy w szczególności z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej się znaleźli, 

• zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 
• kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 
• rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce 

na swoich zajęciach, 
• wspierają zainteresowania i rozwój osobowy ucznia, 
• zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania. 

Wychowawcy klas: 

• diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, 
zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

• rozpoznają indywidualne potrzeby uczniów, 
• rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, 
• rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników chroniących i 

czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych  
z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych 
substancji psychoaktywnych, a także nadużywaniem technologii cyfrowych, 

• na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym 
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla 
klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego 
i potrzeby uczniów, 

• przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej 
pracy, 

• są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez 
przewodniczącego zespołu, 

• oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole 
procedurami,  

• współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, 
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych 
potrzebach, 

• wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 
• rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 
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• dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, 
rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

• podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym 
zachowaniom podopiecznych, 

• współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz 
dzieci i młodzieży, 

• podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych. 

Zespół wychowawców: 

• opracowuje projekty procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży 
demoralizacją i przestępczością, zasad współpracy z instytucjami i osobami 
działającymi na rzecz uczniów, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania 
nieobecności, udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych, 

• analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze, promuje metodę pozytywnego 
dyscyplinowania uczniów, 

• promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybyłymi 
z zagranicy, w szczególności z Ukrainy, adekwatnie do zaistniałych potrzeb, 

• ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych nauczycieli,  
w tym rozpoczynających pracę w roli wychowawcy, 

• przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej  
i profilaktycznej szkoły, 

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów. 

Pedagog specjalny: 

• współpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w: 
rekomendowaniu dyrektorowi działań w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa 
uczniów w życiu szkoły oraz tworzeniu warunków dostępności architektonicznej, 
cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczególnymi potrzebami, 
prowadzeniu badań i działań diagnostycznych związanych z rozpoznawaniem 
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości 
psychofizycznych uczniów, rozwiązywaniu problemów dydaktycznych  
i wychowawczych uczniów, 

• udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezpośredniej pracy z uczniami, 
• współpracuje, w zależności od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami 

psychologiczno-pedagogicznymi, placówkami doskonalenia nauczycieli, innymi 
przedszkolami, szkołami i placówkami, organizacjami pozarządowymi, pomocą 
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny), 

• przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego 
nauczycieli w zakresie wymienionych wyżej zadań. 
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Pedagog szkolny: 

• diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 
• zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczną w odpowiednich formach, 
• współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej 

lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego, 
• współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, 

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 
• współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i 

poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym w tym z poradnią 
psychologiczno-pedagogiczną, 

• wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji 
problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im 
wsparcia, 

• rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni 
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na 
zaobserwowane problemy uczniów, 

• aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia 
uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich  
w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć integracyjnych, 
profilaktycznych. 

Rodzice: 

• współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, 
• uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 
• uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 
• uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 
• zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 
• współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 
• dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 
• Rada Rodziców uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program 

Wychowawczo-Profilaktyczny. 

Samorząd uczniowski: 

• jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności 
oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami  
i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, 

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

• współpracuje z Radą Pedagogiczną, Zespołem Wychowawców, 
• prowadzi akcje pomocowe dla potrzebujących kolegów, 
• reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 
• dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 
• podejmuje działania z zakresu wolontariatu. 
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9. Harmonogram działań profilaktyczno-wychowawczych  

POZNANIE SAMEGO SIEBIE, SAMOROZWÓJ 

Treści Działanie Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

Nazywanie  
i rozróżnianie emocji 

Przeprowadzenie 
pogadanek na temat 
negatywnych emocji 

oraz sposobów 
radzenia sobie z nimi. 

Cały rok szkolny 
Wychowawcy, 

Psycholog, 
Pedagog szkolny. 

Przeprowadzenie 
zajęć warsztatowych: 
„Jak radzić sobie ze 
stresem?” (kl. I-III). 

Cały rok szkolny 
Wychowawcy, 

Psycholog, 
Pedagog szkolny. 

Przeprowadzenie 
zajęć warsztatowych: 
„Jak radzić sobie ze 

stresem? Wizualizacja, 
relaksacja jako forma 
terapii” (kl. IV-VIII). 

Cały rok szkolny 
Wychowawcy, 

Psycholog, 
Pedagog szkolny. 

Dzień Walki z 
Depresją. Luty 2025 Psycholog, pedagog 

szkolny. 

 

WSPÓŁDZIAŁANIE 

Treści Działanie Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

Integrowanie 
wychowawczych 

działań szkoły  
i rodziny - współpraca 

z rodzicami. 
 

Wywiadówki Cały rok szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawcy, 
Nauczyciele, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 

Dni otwarte w szkole, Cały rok szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawcy, 
Nauczyciele, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 

Kontakt telefoniczny  
z rodzicami, Cały rok szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawcy, 
Nauczyciele, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 
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WSPÓŁDZIAŁANIE 

Treści Działanie Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

Włączanie rodziców  
w organizację imprez 
szkolnych, wycieczek, 

Cały rok szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawcy, 
Nauczyciele, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 

Bieżąca aktualizacja 
strony internetowej, 

Facebooka. 
Cały rok szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawcy, 
Nauczyciele, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 

Indywidualne 
spotkania  

z wychowawcą, 
nauczycielem 
przedmiotu, 
dyrektorem, 
pedagogiem, 

psychologiem,        
logopedą. 

Cały rok szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawcy, 
Nauczyciele, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 

Współpraca szkoły ze 
środowiskiem. 

Korzystanie z zaleceń 
poradni podczas pracy 

z uczniem mającym 
trudności w nauce lub 

zaburzenia                          
w zachowaniu. 

Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Nauczyciele, 
Psycholog. 

Kierowanie uczniów  
z problemami 
dydaktyczno - 

wychowawczymi na 
badania, konsultacje 

Cały rok szkolny 
Wychowawcy, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 

Udział psychologa 
szkolnego  

w spotkaniach 
dotyczących: 

zakładania Niebieskiej 
Karty, Posiedzeniach 

Zespołu 
Interdyscyplinarnego 

ds. Przemocy  
w Rodzinie. 

Cały rok szkolny Psycholog. 

Współpraca pedagoga 
szkolnego w zakresie 

przydzielania 
kuratorów sądowych 

uczniom wchodzącym              
w konflikt z prawem, 

spotkania                     
i rozmowy  

z kuratorami  

Cały rok szkolny 
Pedagog szkolny, 

Nauczyciele, 
Psycholog. 
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WSPÓŁDZIAŁANIE 

Treści Działanie Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

nt. podopiecznych 
(sytuacja rodzinna, 

wyniki w nauce, 
zachowaniu). 

 

KSZTAŁTOWANIE POSTAW 

Treści Działania Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

Kształtowanie 
poczucia 

odpowiedzialności za 
środowisko 
naturalne. 

Włączanie się do 
różnych akcji np. 
sadzenia drzew. 

Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Nauczyciel 

przyrody/geografii, 
Samorząd uczniowski. 

Obchody „Dnia Ziemi”. Marzec/Kwiecień 2025 

Wychowawcy, 
Nauczyciel 

przyrody/geografii, 
Samorząd uczniowski. 

Akcja „Sprzątanie 
Świata”. Kwiecień 2025 

Wychowawcy, 
Nauczyciel 

przyrody/geografii, 
Samorząd uczniowski. 

Wyprawa do 
Rezerwatu Przyrody 

Nieożywionej 
„Kajasówka”. 

Cały rok szkolny 
Wychowawcy, 

Nauczyciel 
przyrody/geografii. 

Pomoc zwierzętom ze 
schroniska Listopad-grudzień Wychowawcy  

Kształtowanie 
szacunku do ludzi, 

tolerancji, wrażliwości 
na potrzeby drugiego 

człowieka, odwagi  
w reagowaniu na 

niesprawiedliwość, 
krzywdę drugiego 

człowieka i przemoc. 

Włączanie się  
w obchody: 

 „Góra grosza”, Wielka 
Orkiestra Świątecznej 

Pomocy. 

Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Samorząd uczniowski. 

Święto Integracji – 
Międzynarodowy 

Dzień Osób 
Niepełnosprawnych. 

Grudzień 2024 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Nauczyciele. 

„Paczka dla Bohatera”. Grudzień 2024 Samorząd Uczniowski. 

Kształtowanie 
zachowań 

tolerancyjnych 
uczniów. 

Obchody „Dnia 
Tolerancji”. Listopad 2024 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Samorząd uczniowski. 

 
 

Obchody „Dnia 
Autyzmu”. 

 

Kwiecień 2025 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Samorząd uczniowski. 
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KSZTAŁTOWANIE POSTAW 

Treści Działania Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

Światowy Dzień 
Zespołu Downa. Marzec 2025 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Nauczyciele, 
Psycholog. 

„Pączek dla Afryki”. Luty 2025 Nauczyciele, 
wychowawcy. 

 

UMIEJĘTNOŚCI 

Treści Działanie Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

Opieka nad uczniem 
niepełnosprawnym 
oraz uczniem ze 

specjalnymi 
potrzebami 

edukacyjnymi. 

Zajęcia rewalidacyjne, 
opieka 

psychologiczno-
pedagogiczna, 

zajęcia 
specjalistyczne, 

korekcyjno-
kompensacyjne oraz 

dydaktyczno-
wyrównawcze. 

Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Nauczyciele. 

Rozpoznanie 
możliwości, 
uzdolnień                                       

i zainteresowań 
uczniów. 

Obserwacje podczas 
bieżącej pracy. Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog. 

Dzień kropki Dzień 
kreatywności. 15.09.2024 Wychowawcy, 

nauczyciele. 

Gminny konkurs 
piosenki jesiennej. Listopad  Nauczyciel muzyki. 

Dyskusyjny Klub 
Książki. Cały rok szkolny Nauczyciele poloniści, 

nauczyciel bibliotekarz. 

Międzynarodowy 
Dzień Teatru+ 

Festiwal 
Talentów+Konkurs 

Recytatorski. 

Marzec 2025 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Nauczyciele. 
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INNE 

Treści Działanie Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

Działanie na rzecz 
szerszego 

udostępnienia kanonu 
edukacji klasycznej, 

wprowadzenia  
w dziedzictwo 

cywilizacyjne Europy, 
edukacji patriotycznej, 

nauczania historii, 
poznawania polskiej 

kultury, w tym 
osiągnięć duchowych  

i materialnych. 

Stworzenie kodeksu 
ucznia i zasad 

obowiązujących  
w szkole. 

Wrzesień 2024 

Dyrekcja szkoły, 
Wychowawcy, 

Pedagog szkolny, 
Nauczyciele, 

Samorząd uczniowski. 
Ślubowanie i uroczyste 

przyjęcie 
pierwszoklasistów  
w poczet uczniów 

szkoły. 

Październik 2024 

Dyrekcja szkoły, 
Wychowawcy, 

Pedagog szkolny, 
Nauczyciele, 

Samorząd uczniowski. 
Obchody 106 

Rocznicy Odzyskania 
przez Polskę 

Niepodległości. 

Listopad 2024 Nauczyciel historii, 
Wychowawcy. 

Poznanie przez 
uczniów sylwetek 
patriotów polskich. 

Cały rok szkolny Nauczyciel historii, 
Wychowawca. 

Zaznajomienie 
uczniów z miejscami 
ważnymi dla historii 
narodu i państwa 
polskiego. Zajęcia 

tematyczne, warsztaty, 
wyjścia do muzeów  

i miejsc pamięci 
narodowej. 

Cały rok szkolny Nauczyciel historii, 
Wychowawcy. 

Dzień Flagi, Święto 1 
maja, Święto 

Konstytucji 3 maja. 
Maj 2025 Nauczyciele, 

Wychowawcy. 

Święto Komisji 
Edukacji Narodowej. Październik 2024 Nauczyciele, 

Wychowawcy. 

Przeciwdziałanie 
agresji wśród uczniów, 

dbałość  
o poszanowanie 

godności drugiego 
człowieka i 

przestrzeganie zasad 
kultury osobistej  
i kultury języka, 

Zajęcia profilaktyczne 
dla klas I-III dot. 

zachowań 
przemocowych”. 

Cały rok szkolny Wychowawcy, 
Pedagog szkolny. 

Zajęcia profilaktyczne 
dla klas IV-VIII dot. 

zachowań 
przemocowych”. 

Cały rok szkolny Wychowawcy, 
Pedagog szkolny. 
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INNE 

Treści Działanie Termin realizacji Osoby 
odpowiedzialne 

unikanie konfliktów, 
wspólne 

rozwiązywanie 
problemów, 

podejmowanie decyzji 
i in. 

Utrzymywanie 
współpracy z GOPS, 

kuratorami, 
asystentami rodziny  

i policją w celu 
eliminowania 
problemów 

wychowawczych. 

Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Dyrekcja szkoły. 

Przeciwdziałanie 
odurzaniu się 

napojami 
alkoholowymi, 
substancjami 

psychoaktywnymi 

Zajęcia profilaktyczne 
dla klas I-III dot. 

szkodliwego wpływu 
na zdrowie alkoholu  

i substancji 
psychoaktywnych. 

Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog, 
Dyrekcja szkoły. 

Zajęcia profilaktyczne 
dla klas IV-VIII dot. 

szkodliwego wpływu 
na zdrowie alkoholu i 

substancji 
psychoaktywnych. 

Cały rok szkolny 
Wychowawcy, 

Pedagog szkolny, 
Psycholog. 

Dostarczenie 
informacji na temat 

form pomocy  
i instytucji jej 
udzielających  
w sytuacjach 
kryzysowych. 

Eksponowanie form 
zachowania                     
i sposobów 

poszukiwania 
pomocy w sytuacjach 
zagrożenia: telefony 
alarmowe i zaufania, 
tablice ostrzegawcze 

i informacyjne. 
 

Cały rok szkolny 

Wychowawcy, 
Pedagog szkolny, 

Psycholog. 
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10. Ewaluacja programu 

 Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane są 
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje na temat działania programu i jego efektów 
pochodzą od uczniów, rodziców i nauczycieli oraz służą doskonaleniu pracy i pomocy  
w opracowaniu kolejnej wersji programu.  

Sposoby i środki ewaluacji: 

• obserwacja i analiza zachowań uczniów, 
• obserwacja postępów w nauce, 
• udział w konkursach i zawodach. 

 
Narzędzia ewaluacji: 

• obserwacja, 
• kwestionariusz ankiety, 
• analiza dokumentacji szkolnej. 

Przeprowadzona będzie ewaluacja programu za pomocą ankiet. Osobami ankietowanymi 
będą rodzice, nauczyciele oraz uczniowie naszej szkoły. Uzyskane wyniki posłużą do analizy 
przeprowadzonych działań, ich skuteczności oraz potrzeby wprowadzenia ewentualnych 
zmian. 

 

 

Program Profilaktyczno – Wychowawczy został przyjęty do realizacji uchwałą Rady 
Pedagogicznej z dnia 13.09.2024 r. 

………………………………….. 

Przewodniczący Rady Pedagogicznej 

Opiniujemy pozytywnie: 

…………………………………………...                               ……………………………………….. 

Przewodniczący Rady Rodziców                         Przewodniczący Samorządu Uczniowskiego 


